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6.5.2. indumenti di protezione

Gli indumenti protettivi dovrebbero essere indossati sopra a qualsiasi lipo di protettore auricolare e non sotto di
esso. Quaisiasi tentativo di indossare culfie ¢ insenrti auricolari con archetto sopra aghi indumenti ridurra
sensibilmente la loro efficacia.

6.5.3. Occhiali

Le stanghette degii occhiali dovrebbero essere di tipe a basso profilo, in modo da non disturbare 1a chiusura a
tenuta della cuffia contro la testa (vedere 5.7). E preferibile luse di inserti auricolari o cuffie con cuscinetti ampi
€ morbidi.

6.5.4. Occhiali di pretezione

Si dovrebbe aver cura di assicurare che iz sede delle lenti e la cinghia di sostegno non interferiscans con il
cuscinetto della cuffia o nen ne compromettanc la chiusura a tenuta

6.5.5. Vigierse

La larghezza della visiera dovrebbe essere tale da prevenire {interferenza con il protetiore auricolare quando
questo & utilizzato.

6.5.6. Cappucel
} protettori auncolan dovrebbero essere indossati sotto il cappuccio,
6.5.7. Eimetti di sicurezzs

Alcune cuffie sono concepite per essere indossate in associazione a elmetti di sicurezza (non montate
sull'eimefno} e possono essere tenute in posizione sulla testa con una cinghia che passa sulla testa e/o dietro
alla nuca. 51 dovrebiye aver cura di assicurare che il bordo dell'eimetto non interferisca con 1a cuffia.

6.5.8. Respiratori

Si dovrebbe aver cura di assicurare che la bardatura del resptratore non interferisca con Ja chiusura a tenuta
della cuffia contro 1l lato della testa.

£.6. Adattamento corretto dei protettori auricolari

Al tire di ottenere I'attenuazione sonora prevista, i protettor auricolan devono essere indossati in conformita
alle istruzion dei tabbricanle, vedere 5.3.3.

Le cuffie dovrebbero essere indossate sistemando e regolando correttamente l'archetto di sostegno sulla
testa o dietro alla nuca.

Gli inserti auricolan dovrebbero essere introdotti sufficientemente nel meato acustico estemno al fine di evitare
una perdita considerevole di altenuazione sonora. Gl inserti aoricolari devono essere introdotti sempre con le
mani pulite, Le parti dellinserto auricolare che vengono a contatte con il meato acustico esterno devono
essere pulife.

Gli inserti auricotari disponibili in diverse tagfie dovrebbero essere adattali singolarmente per ciascun orecchic
poiché non sempre le dimensioni e |a forma del meato acustico destro e sinistro sono uguali,
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