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Requisito di attenuazione sonora

Gennarnllth

E auspicabile che un protettore riduca il kvello del rumore alf'orecchio del portatore al di sotto del livello di
azione, Tuttavia, si deve tener conto anche della necessita di evitare lisolamento del portatore aumentandone
la difficoita nella percezione dei suoni {vedere fig. 3 e 5.3.4),

Seiezione di protettori auricolari In funzione della loro attenuszione sonora

| procedimenti raccomandati per valutare i livello di rumare effettivo ponderato A a livelio dell'srecchio quando
si indossano protettori auricolari sono descrittt nelle appendici A e B. Si dovrebbe dare prioritd ai procedimenti
di euiine A 2. seguiti nell'ordine da quelli indicatiin A3. Ade AL,

Attenuazione in "condizioni reali”

| dati di attenuazione utilizzati per stimare it livello di rumore siToreccitic quendo si indossano proteman
auricolari sono quelli derivati dafla prova della soglia soggettiva della EN 248659-1, Sebbene questo metodo
utilizzi diversi soggetti umani che indossano i protettore per la prova adaftandoio personaimente, le
prestazioni ottenute in “condizioni reali” possono essere minari di quelie ottenute nel laborxtorio di prova x
causa di un adattamento non corretto o perché il soggetto ha i capelli kinghi oppure perché imcdessa occhiali o
aitri indumenti di protezione.

Questa riduzione dell'attenuazione in "condizioni reali” vara da prodotto a prodotto. Essa pub essere fidotta al
minimo con un adattamento corretto {vedare 6.6}

Effetto di iperprotezione

Si dovrebbs aver cautela di non scegliere protettori auricolari che forniscono un'attenuazione eccessivamente
elevata. Detti dispositivi possono causare difficotd di comunicazione oppure risultare meno confortevoli
rispetto a disposilivi con un'alienuazione minore e quindi sarebbero indossati per un periodo di tempo minore
(vedere fig. 3).

Combinazione di cuffie ¢« inserti auricolari

Il lavaro in condizioni di rumore estreme pud richiedere una protezione maggiore rispetto a quella fomita da una
cuffia © da un inserto auricolare indossati separatamente. L'attenuazione forita dall'utilizzo congiunto dei due
protefiori non corrisponde alla somma di quella che caralterizza i singoli protetiori. Alcune combinazioni
possono addirittura ridurre ia protezione. € opporiune seguire il consiglic di persone compelenti per guanto
concerne la capacitd di una combinazione di protettori a fornire una maggiore gitenuazione. Se sono disponibili
dati sull'attenuazione per le combinazioni, sarebbe preferibile utilizzare questi prodotti.

Attenuazions Inadegusata

Per gli ambienti rumorosi per i quali non & possibile selezionare un profetiore auricolare che fornisca
un‘attenuazione adeguate (vedere A 1), si devono trovare alti mezzi di riduzione dell'esposizione, per esempio
nducendo 'emissione di rumore o diminuendo ta durata dell'esposizione,

Confortevolezza del portatore

Attvaimente non & possibile aftribuire alla confortevolezza dei protettori auricolari una caratteristica
quantitativa assoluta (indice alia confortevolezza), Possono essere importanti parametri quali la massa, i
materiali & 1a costrurione, la pressione esercitata daf cuscinetto, la forza esercitata dall'archetto di sostegho e
fa regolabilita delie cuffie nonché la faciiitd di inserimento e di estrazione degli inserti auricolari. | requisiti per
detti parametri sono definiti nella EN 352-1 e nefla EN 352-2.
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