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Oktatés és kultdra

3.1. gyCIkOI'ICIt Leonardo da Vinci

Kisérleti projektek

Cim: Onelemz6 kérdGiv ,,J6 és rossz munkahelyi tapasztalatok”

(20 perc)

Szakmai pdlyafutdsunk sordn j6 és rossz munkahelyi tapasztalatokat is gytjttink.

Ha visszatekintiink rdjuk, mindig vannak olyan szempontok, melyekre hajlamosak vagyunk mdsként gondolni. Mivel a
hasonlé tapasztalatok is kilonbéznek egymdstdl, igy ezek eltér6en hathatnak rank, dm mégiscsak beazonosithatunk
megszokott viselkedési mintdkat.

Gondolja végig a szakmai tapasztalatait, és vdalaszoljon az aldbbi kérdésekre!

Megjegyzés: ha valamelyik kérdés nem értelmezheté Onre, vonatkoztassa azt valamely el6z6 szakmai tapasztalatdra,
vagy képzelje magdt az adott helyzetbe!

1) Mi volt pdlyafutasanak legjobb pillanata / élidsa? Miért?

2) Es mi volt a legnehezebb / legkellemetlenebb? Miért?

3) Mely tényez6k befolydsoljdk leginkdbb a bizalmdt :
TENYEZO POZITIVAN NEGATIVAN
A szervezet, ahol
dolgozom

A f6ndkém

A tulajdonos / felsé
vezetés

A munkatdrsaim

A beosztottjaim

4) Mely tényez6k befolydsoljdk leginkdbb a szakmai motivéciéjat?
# POZITIVAN NEGATIVAN

1.

2.
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5) Mely tényez6k befolydsoljdk leginkdbb a termelékenységét?
# POZITIVAN NEGATIVAN

1.

2.

3.

6) Mely tényez6k jarulnak hozzd leginkdbb ahhoz, hogy buszke legyen arra, hogy a Szervezetben dolgozik?
1.

2.
3.:

7) Sorolja fel azokat a f6 szakmai gydker(i indokokat, melyek az aktudlis munkdjébdl t6rténé kilépését okozndk!
1.

2.:
3.:

8) Jeldlie meg a fenti kérdésekre adott vdlaszaiban az Gsszes, ezzel (Munkahely) a modullal 6sszefligg6 tényez6t
(emberier6forras-menedzsment, munka-egészséguiigy, munkabiztonsdg, alkalmazkodds a vdltozdshoz)!

9) Osztdlyozza a j6 munkahelyi politika és gyakorlat fontossdgdt szakmai pdlyafutdsaban!
[] Nagyon fontos

[] Fontos
] Atlcgos
[] Kevéssé fontos

[ 1 Nem fontos

10) Ossza meg az eredményeket a munkatdrsaival!
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